
113年11月由總務處環境安全衛生組提供
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急救箱清單

項次 名稱 數量 項次 名稱 數量

1 消毒紗布 2 包 7  優碘溶液 1 罐

2 棉花棒 1 包 8 普通剪刀 1 把

3 透氣膠帶 1 捲 9 無鉤鑷子 1 把

4 伸縮膠布(OK繃) 5 片 10 三角巾 1 條

5 繃帶 1 捲 11 止血帶 1 條

6 生理食鹽水 3 小 瓶
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口罩
(依單位性質備置)

生理食鹽水

三角巾

鑷子

無菌棉枝

OK 蹦

優碘

無菌紗布

醫療紙膠

止血帶

以食品科化學實驗室為例
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備置注意事項

1. 請拿清單至藥局採購，並請藥局人員提供最新有效期限醫療衛材。

2. 每年5月及11月實施急救箱醫療衛材盤點，請確實盤點有效日期及衛材品質。

3. 盤點完後請繳交至總務處環境安全衛生組，環安衛組會掃瞄存查及核章，正本返還後請放置於急救箱

內保存3年備查。

4. 急救箱放置處，需有顯眼標籤，且急救箱上需張貼急救箱清單。

5. 如非必要，不要額外放置藥品。
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範例

顯眼標籤

急救箱上張貼急救箱清單
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藥 品 備 置

➢如非必要，請勿放置藥品，會有違反藥事法疑慮，更甚者會遇到用藥者過敏致死風險。

➢如覺得真有必要的話，請經過職醫評估後，開立藥囑單方可備藥。
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須由醫師診斷後開立處方箋再由藥師
調劑給藥、指導用藥方法及注意事項

須經醫師、藥師或藥劑生指示，並
依仿單(說明書)方法使用

可自行購買，僅在藥師、藥劑生管理
藥店提供

可於一般社區藥局或藥品販賣業中
自由取得

處方藥品

指示藥品

甲類成藥

乙類成藥

藥品分級制度



國
立
臺
東
專
科
學
校

藥
品
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如何選擇生理食鹽水
請選擇「沖洗用」生理食鹽水，勿採購「緩衝生理食鹽水」



國
立
臺
東
專
科
學
校

生
理
食
鹽
水
仿
單



國
立
臺
東
專
科
學
校

常 見 狀 況
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放置過期



國
立
臺
東
專
科
學
校

變質發霉及開封衛材未移除
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常 見 Q & A
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Q：單位內發生的傷病都是小傷口，
且沒有大型機具，
請問三角巾及止血帶還需要準備嗎？

Ans：

表單上清單可稍微調整，

如沒有大型機具可暫時不備用，

如有備用請用密封乾淨袋子裝袋，保持乾燥乾淨。
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Q：可以直接買現成的醫藥箱嗎？
Ans：

基本上不建議，部分現成的醫藥箱內容物會包含醫師指示用藥及不
符合實際需要之藥水，購買後還須將醫師指示用藥(膏)取出，並可
能需要額外購買一些醫材，故建議直接拿清單跟藥局購買。

不建議備置藥品
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Q：受傷塗抹一些藥膏很有用，
可以購買藥膏放置醫藥箱嗎？

Ans：

目前藥品有分為處方藥品、指示藥品、甲類成藥、乙類成藥，基本

最多能放的只有乙類成藥，大部分藥膏是處方藥品、指示藥品，是

無法提供的。
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T H E E N D


